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EDICTO RELATIVO A LAS PUNTUACIONES OBTENIDAS EN EL EJERCICIO DE LA
FASE  DE  OPOSICIÓN  DEL  PROCESO CONVOCADO PARA  LA  SELECCIÓN,  EN
RÉGIMEN  DE  PERSONAL  LABORAL  FIJO,  DE  13  PLAZAS  DE  'TÉCNICO/A
ADMINISTRACIÓN ESPECIAL (MÉDICO/A) EN EL SERVICIO PROVINCIAL DE
DROGODEPENDENCIAS  DE  CÁDIZ,  EN  CENTROS  DE  TRATAMIENTO
AMBULATORIO, INCLUIDAS EN EL PROCESO DE CONSOLIDACIÓN DE EMPLEO
TEMPORAL  DE  LA  DIPUTACIÓN  PROVINCIAL   DE  CÁDIZ,  MEDIANTE  EL
SISTEMA DE CONCURSO-OPOSICIÓN.

Conforme a lo acordado por el Tribunal calificador del proceso selectivo indicado, en
sesión celebrada el día 17 de mayo de 2023, se publican las calificaciones obtenidas por
las personas que han concurrido a la realización del ejercicio de la fase de oposición.

APELLIDO1 APELLIDO2 NOMBRE PUNTUACIÓN
SUPUESTO 1

PUNTUACIÓN
SUPUESTO 2

PUNTUACIÓN
MEDIA  

BERNAL JIMENEZ LAURA 10 10 10

CAMACHO PEREZ
DULCE NOMBRE DE 
MARIA

10 8,00 9,00

DIOSDADO FERNANDEZ JESUS MARIA 10 9,00 9,50

JIMENEZ BAREA FCO. JOSE 10 10 10

LOBO LARA MARIA JOSE 10 9,00 9,50

MOLINA DIEZ MARIA LUISA 10 9,00 9,50

RODRIGUEZ MELGAR MARIA JOSE 10 10 10

ROQUETTE CASTRO JUAN LUIS 8,00 9,00 8,50

VALDAYO BOZA MARIA JOSE 9,00 9,00 9,00

Se  comunica  a  los  aspirantes  presentados  que  contra  estas  calificaciones  podrán
presentar escrito de alegaciones en el plazo de cinco días hábiles contados desde el día
siguiente al de la publicación de este anuncio en el Tablón Electrónico de Anuncios y
Edictos de la Diputación Provincial de Cádiz, de conformidad con lo establecido en la
base  Décima  de  las  generales. De  no  formularse  alegaciones  a  la  puntuación  del
ejercicio, esta se considerará definitiva.

Lo que se comunica a los efectos oportunos y en cumplimiento de lo establecido en las
bases generales que rigen el referido procedimiento selectivo.

El Secretario del Órgano de Selección
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ANEXO I
SUPUESTO PRÁCTICO 1 

PRIMER EJERCICIO 

Paciente varón de 42 años de edad, soltero, de profesión chapista, acude al Centro de
Tratamiento  Ambulatorio  de  Adicciones  (CTA)  derivado  por  su  Médico  de  Atención
Primaria tras accidente de tráfico con alcoholemia positiva. Asiste acompañado de un
familiar  que  le  ayudará  y  acompañará  en  el  tratamiento  y  rehabilitación.  Como
antecedentes familiares destacan episodios depresivos, alcoholismo y abuso de tabaco.
Como  antecedentes  personales  destacan  algunos  episodios  de  alcoholismo  en  su
juventud.
El paciente refiere comenzar el consumo de alcohol en la adolescencia, siendo excesivo
los fines de semana, años después además del consumo de alcohol se inició  en el
consumo de marihuana, siendo ambos cada vez más frecuente hasta hacerse diario. 

Respecto al paciente anterior, conteste a las siguientes preguntas:

1.-  ¿Qué fármacos antagonistas  opiáceos se utilizan en la deshabituación alcohólica
como tratamiento anticraving?
a) Naltrexona y Nalmefeno
b) Naloxona
c) Oxcarbazepina
d) Amitriptilina

2.-  De  los  parámetros  analíticos,  ¿Cuál  es  el  que  presenta  mayor  sensibilidad  y
especificidad para detectar un consumo abundante y prolongado de alcohol?
a) GGT (gamma glutamil transpeptidasa)
b) GOT (aspartato aminotransferasa)
c) GPT (glutámico pirúvico transaminasa)
d) TDC (transferrina deficiente en carbohidratos)

3.- ¿Cuál de los siguientes marcadores biológicos se consideran marcadores indirectos
de alcoholismo?
a) La elevación de gamma glutamil transpeptidasa
b) La elevación de transaminasas glutámico oxalacético y la glutámico pirúvico
c) El volumen corpuscular medio aumentado
d) Todas las repuestas anteriores son ciertas

4.-  ¿A  qué  puede  deberse  la  amnesia  para  acontecimientos  sucedidos  durante  la
intoxicación por alcohol?
a) Cifras bajas de alcoholemia
b) Ingesta lenta de alcohol
c) No haber comido
d) Cifras altas de alcoholemia e ingesta rápida de alcohol
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5.- Según la CIE-10 se define Intoxicación aguda (indicar la respuesta correcta):
a) Estado transitorio consecutivo a la ingestión o asimilación de sustancias psicotropas
o de alcohol que produce alteraciones del nivel de conciencia, de la cognición, de la
percepción, del estado afectivo, del comportamiento o de otras funciones y respuestas
fisiológicas o psicológicas.
b) Forma de consumo que está afectando ya a la salud física (como en los casos de
hepatitis  por administración de sustancias psicótropas por vía parenteral)  o mental,
como por ejemplo, los episodios depresivos secundarios al consumo exceso de alcohol.
c) La manifestación característica es el deseo (a menudo fuerte y a veces insuperable)
de ingerir  sustancias psicótropas (aun cuando hayan sido prescritas por un médico)
alcohol o tabaco. 
d) Ninguna de las respuestas anteriores es cierta

6.- Entre las funciones de los médicos de CTA dentro del equipo multidisciplinar se
encuentran las siguientes:
a) Análisis de la demanda, motivación y apertura de historia clínica durante el proceso
de acogida
b) Diagnóstico clínico 
c) Realización de peritaje y asistencia a juicios
d) Todas las respuestas anteriores son ciertas

7.- ¿Cuál de estos efectos secundarios es frecuente en el tratamiento con nalmefeno?
a) Cefalea
b) Nauseas
c) Diarrea
d) Todas las respuestas anteriores son ciertas 

8.- ¿Qué estructura cerebral está implicada en la experiencia consciente de los efectos
de las drogas, el craving y la compulsión de consumir drogas?
a) Amígdala
b) Giro cingulado anterior
c) Área de Broca
d) Tercer ventrículo

9.- ¿Cuál de las siguientes propiedades farmacológicas y fisicoquímicas de las drogas no
es cierta?
a)  La  liposolubilidad  incrementa  el  paso  de  la  droga  a  través  de  la  barrera
hematoencefálica
b) La rapidez del comienzo e intensidad del efecto incrementa el potencial de abuso
c) Una vida media larga produce síndromes de retirada más abruptos e intensos que los
que tienen una vida media corta
d) Todas las respuestas anteriores son ciertas

10.- ¿Cuál es la terminología que prefieren tanto la Organización Mundial de la Salud
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(OMS) como la American Psychological Associaton (APA)?
a) Dependencia a una sustancia
b) Dependencia de una sustancia
c) Adicción a droga
d) Dependencia de una droga

RESERVA

R1.- Indique cual de las siguientes cuestiones respecto al etanol es falsa:
a) El síndrome de retirada puede ser severo y cambiante clínicamente.
b) Cuando el etanol se consume en baja dosis o inicialmente durante una intoxicación
aguda,  es  percibido  como  un  estimulante  debido  a  la  supresión  de  los  sistemas
centrales inhibitorios, pero como los niveles de etanol en plasma incrementan, aparece
sedación, falta de coordinación, ataxia y ejecución psicomotora dañada. 
c) El etanol modifica la actividad de los receptores de serotonina (5-HT3), receptores de
nicotina,  receptores  tipo  A  ácido  γ-aminobutíricos  (GABAA)  y  el  subtipo  N-metil-D-
aspartato (NMDA) de los receptores de glutamato.
d) La exposición a corto plazo al etanol incrementa la densidad de receptores µ y δ.

R2.-  ¿Cuál  de  estos  criterios  de  exclusión  para  el  tratamiento  con  naltrexona  o
nalmefeno no es cierto?
a) Paciente libre de tratamiento con opiáceos
b) Embarazos o mujeres en periodo de lactancia
c) Alteraciones graves del funcionalismo renal o hepático (niveles de transaminasas en
sangre superiores a 200, pero siempre a valorar por el médico)
d) Elevación de los niveles de bilirrubina en una cifra 2 veces superior a lo normal

R3.- ¿Cuál de estas afirmaciones sobre el acamprosato es falsa?
a) Actúa sobre los receptores opioides
b) La acción depresora del alcohol sobre el sistema nervioso central induce un aumento
de la acción GABA.
c)  El  acamprosato  normaliza  la  excitación  glutamatérgica  que  se  produce  en  la
abstinencia de alcohol
d) El rango de dosis es de 1300 a 2000 mg/día, repartido en tres tomas
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SEGUNDO EJERCICIO

Hombre de 48 años de edad, de profesión carpintero, acude al Centro de Tratamiento
Ambulatorio  de  Adicciones  (CTA)  derivado  por  su  Médico  de  Atención  Primaria.  No
presenta antecedentes personales de interés. Antecedentes familiares de tabaquismo
activo, convive con su esposa también fumadora. Inicia el consumo de tabaco y alcohol
a los 19 años de edad. No consumo de otras sustancias psicoactivas. Ha intentando
dejar de fumar en varias ocasiones sin éxito, siendo el tiempo máximo de abstinencia
de 1 semana. 

Respecto al paciente anterior, conteste a las siguientes preguntas:

11.- En el momento de la admisión a tratamiento del paciente, ¿qué documento/s es
obligatorio cumplimentar por el terapeuta en el sistema de información?:
a) FIBAT 
b) FIPS 
c) IMS
d) Todas las anteriores son ciertas

12.- Teniendo en cuenta la información del caso, ¿qué estadio del cambio se puede
descartar?
a) Acción
b) Precontemplación
c) Preparación
d) Ninguno de los anteriores

13.- Indique que factores de protección se dan en el paciente anteriormente expuesto:
a) Inicio del consumo a los 18 años
b) Consumo de alcohol 
c) Convivencia con un fumador
d) Ninguna de las anteriores es cierta

14.- El poder adictivo de la nicotina se ve reforzado por todas las siguientes, excepto:
a) El pH sanguíneo. Que facilita que la nicotina se difunda rápidamente en sangre y
tejidos
b) Tolerancia, que lleva a un aumento del número de cigarrillos progresivo
c) Baja liposolubilidad, que hace que atraviese las membranas rápidamente, en especial
la barrera hematoencefálica
d) Vía de consumo. Pulmonar, la más importante y tan rápida como la vía intravenosa,
la  forma  inhalada  de  consumo  hace  que  la  nicotina  pase  rápidamente  al  torrente
sanguíneo y de este al SNC en cuestión de 7-10 segundos. La mucosa bucal y la piel
también absorben con facilidad la nicotina

15.- ¿Qué instrumentos son útiles para la evaluación y el tratamiento psicológico del
tabaquismo?
a) Autorregistros
b) Cooxímetro
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c) Test de Richmond
d) Todas las respuestas anteriores son ciertas

16.- Las personas que llevan más de seis meses sin fumar y menos de cinco años, ¿en
qué fase se encuentran?
a) Mantenimiento
b) Acción
c) Contemplación
d) Ninguna de las anteriores es cierta

17.-  ¿Qué  modalidad  de  tratamiento  del  tabaquismo,  según  la  evidencia  científica,
dispone de mejores resultados?
a) Técnica de reducción gradual
b) Hipnosis
c) Programa de tratamiento multicomponentes
d) Terapia de grupo 

18.- Indique qué causa/s puede/n influir en la recaída de consumo de tabaco:
a) Presión social de consumo
b) Afrontamiento de estados sociales positivos
c) Afrontamiento de estados sociales negativos
d) Todas las respuestas anteriores son ciertas

19.- A la hora de realizar la cooximetría hay que tener en cuenta algunos factores que
intervienen en los niveles de CO. Indique la respuesta falsa:
a) El  tiempo transcurrido  desde el  consumo de tabaco a su realización,  así  por las
mañanas se obtiene niveles sensiblemente más bajos.
b) La profundidad de la calada, pues cuan más profunda sea la inhalación del humo
mayores niveles de CO se obtienen
c) El  tiempo transcurrido  desde el  consumo de tabaco a su realización,  así  por las
mañanas se obtiene niveles más altos
d) La cantidad de cigarrillos consumida, a mayor número de cigarrillos mayores niveles
de CO

20.- Señala cual no es una tarea o función específica del médico de drogodependencias
en un CTA en el caso anterior:
a) Realizar diagnóstico de exclusión social
b) Valoración y diagnóstico del estado orgánico, anamnesis personal y familiar
c) Atender la sintomatología del síndrome de abstinencia orgánica
d) Educar para la salud en la prevención de las enfermedades infectocontagiosas y en la
adquisición de hábitos saludables
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RESERVAS

R4.-  ¿Cuál  de  los  siguientes  no  es  un  criterio  diagnóstico  del  DSM-IV-TR   de
dependencia de una droga según el DSM-IV-TR?
a) Se continúa tomando la sustancia  a pesar de tener conciencia de los problemas
psicológicos o físicos recidivantes o persistentes, que parecen causados o exacerbados
por el consumo de la sustancia.
b)  Se  emplea  escaso  tiempo  en  actividades  relacionadas  con  la  obtención  de  la
sustancia,  en el consumo de la sustancia o en la recuperación de los efectos de la
sustancia
c) La sustancia es tomada con frecuencia en mayor cantidad o durante un periodo más
largo de tiempo de lo que se pretendía
d) Tolerancia o necesidad de tener que consumir mayor cantidad de la sustancia para
conseguir la intoxicación o el efecto deseado, o el efecto de la sustancia disminuye por
su consumo continuado.

R5.- ¿Para qué se utiliza el test de Fagerström?
a) Para la evaluación del craving
b) Para evaluar la dependencia a la nicotina
c) Para valorar el síndrome de abstinencia a la nicotina
d) Ninguna de las anteriores es cierta

R6.- Para que el consejo sanitario sea entendido como tal debe reunir las siguientes
características:
a) Firme y serio
b) Breve
c) Personalizado
d) Todas las respuestas anteriores son ciertas

PLANTILLA DE RESPUESTAS:

PRIMER EJERCICIO 

1. a
2. d
3. d
4. d
5. a
6. d
7. d
8. b
9. c
10.b

reservas

R1. d
R2. a
R3. a

Plaza de España, s/n, 11071, Cádiz. T 956 240 323 F 956 213 047 E funcionpublica@dipucadiz.es dipucadiz.es 7 de 8

Código Seguro De Verificación YFMvD/il9z9l9EXGL0wCiQ== Estado Fecha y hora

Firmado Por Manuel López Cózar Secretario Interventor Firmado 18/05/2023 14:38:16

Observaciones Página 7/8

Url De Verificación https://sede.dipucadiz.es/verifirma/code/YFMvD/il9z9l9EXGL0wCiQ==

https://sede.dipucadiz.es/verifirma/code/YFMvD/il9z9l9EXGL0wCiQ==


SEGUNDO EJERCICIO 

11.a
12.b
13.d
14.c
15.d
16.a
17.c
18.d
19.c
20.a

reservas

R4. b
R5. b
R6. d
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